DANI OPŠTE MEDICINE 2026
GERIJATRIJA I PACIJENT SA MULTIMORBIDITETOM  – savremeni izazovi i rešenja
Beograd, 27–28. mart 2026
PETAK, 27. MART 2026 – Gerijatrija u opštoj/porodičnoj medicini 
 Pozdravna reč – Prim. dr Dragana Trifunović Balanović, predsednica Sekcije OM
I DEO – Gerijatrija danas: stanje, izazovi i perspektive – Moderator: dr Dimitrije Jakovljević
09:00–09:10 – Uvod i pregled programa –  Prof. dr Dimitrije Jakovljević, Finska

09:10–09:30 – Gerijatrija u Srbiji – stanje, izazovi i razvojni pravci – Prof. dr Predrag Erceg, Medicinski fakultet Univerziteta Beograd, Srbija
09:30–09:50 – Stariji pacijenti u primarnoj zdravstvenoj zaštiti – Prof. dr
Nebojša Despotović – šef Katedre opšte medicine Medicinski fakultet Univerziteta Beograd, Srbija
09:50–10:10 – Zdravo starenje u Beogradu – javnozdravstvena misija – Dr Irena Dželetović, Kancelarija za zdravlje starijih osoba, Institut za javno zdravlje Beograd, Srbija
10:10–10:30 – Diskusija 
10:30–10:50 – Pauza za kafu
10:50–12:10 - Prostor za sponzore (MediGroup, Nordic Business Alliance)
II DEO – Ključne teme i izazovi u savremenoj gerijatriji
12:10–12:40 – Principles of appropriate pharmacotherapy in geriatric patients/ Principi odgovarajuće farmakoterapije kod gerijatrijskih pacijenata – Prof. dr Mirko Petrović – Ghent University, Belgium
12:40–13:10 – Neurodegenerative diseases in old age/ Neurodegenerativne bolesti u starijem životnom dobu – Prof. dr Nenad Bogdanović, Švedska   
13:10–13:40 – A comprehensive approach to slowing cardiovascular aging and promoting healthy aging / Sveobuhvatan pristup usporavanju kardiovaskularnog starenja i promociji zdravog starenja – Prof. dr Athanase Benetos – University of Nancy, France
13:40–14:00 – Diskusija i pitanja iz publike – Moderator: dr Dimitrije Jakovljević
14:00–15:00 – Pauza za ručak

[bookmark: _GoBack]15:00–15:30 – Komercijalno predavanje



III DEO – Edukacija i budućnost gerijatrije 

15:30–16:00 – Advancing geriatric medicine in countries where it is still developing: the role of educating health professionals in the basics of geriatrics/ Unapređenje gerijatrijske medicine u zemljama u kojima je ona još u razvoju: uloga edukacije zdravstvenih profesionalaca iz osnova gerijatrije – Dr Marina Kotsani, EUGMS/COSTPROGRAMING, Grčka

16:00–16:30 – Strengthening the Primary health care system through geriatric skills and competencies/ Jačanje sistema primarne zdravstvene zaštite kroz gerijatrijske veštine i kompetencije – Dr sc med. Karolina Piotrowicz, Jagiellonian University, Krakow, Poland

16:30- 16:50- Diskusija
16:50–18:30 – Panel diskusija: Gde je gerijatrija danas i kuda ide?- 
(akteri i interesne grupe uključene u preventivnu i dugotrajnu brigu o starijim osobama)

Moderator panela i uvodna reč: akademik prof. Vladimir Kostić

Učesnici panela (pored predavača, do sada potvrđeni):
– predstavnik Doma zdravlja Novi Sad
– predstavnik Gerontološkog zavoda u Beogradu
– predstavnik gerijatrijskog centra na Zvezdari
– predstavnik grupacije MediGroup (u kontekstu javno-privatnog partnerstva i uloge privatnog sektora u zdravstvenom sistemu)
– student Medicinskog fakulteta
– vlasnica privatne ustanove „NANA“, koja pruža usluge starijim licima
– ostali – TBA


SUBOTA, 28. MART 2026 – Pacijent sa komorbiditetima „kompleksni pacijent“ – izazov savremene medicine

	   
	 28.03.2026. 
	   

	   I DEO – Razumevanje multimorbiditeta i kompleksnog pacijenta  - sistemski pristup


	   9.00-9,20h
	  Pristup kompleksnom pacijentu: od fragmentisane ka integrisanoj brizi u primarnoj zdravstvenoj zaštiti / Managing the Complex Patient: From Fragmented to Integrated Care in Family Medicine

	 Doc. dr Milena Cojić, Crna Gora

	   9,20-9.40h
	   Briga o kompleksnom pacijentu danas u Hrvatskoj – potrebe naspram stvarnosti / Care of the complex patient in Croatia today - needs versus reality
	 Dr Nataša Ban Toskić, Hrvatska  

	   9.40-10.00h
	  Pacijent sa multimorbiditetom i kompleksni pacijent u zdravstvenom sistemu Severne Makedonije/ A patient with multimorbidity and a complex patient in the healthcare system of North Macedonia 
	  Prim. dr Ljubin Šukriev, Skoplje, S. Makedonija 

	   10.00-10.20h
	  Kompleksni pacijent pri prvom kontaktu: izazovi primarne terapije i mogućnosti podrške / Complex patients at first contact: Challenges of primary therapy and support options
	 Dr sc med. Marta Tundzeva S. Makedonija

	   10.20-10.30h
	Diskusija
	

	   10.30-11.10
	 Komercijalni simpozijum
	

	   11.10-11.30h
	 Pauza za kafu
	

	II DEO – Klinički i terapijski izazovi kod pacijenta sa multimorbiditetom

	   11.30-11.50h  
	 Interakcije i neželjena dejstva lekova kod pacijenata sa multimorbiditetom/ Drug interactions and side effects in patients with multimorbidity
	 Prof. dr Gordana Dragović Lukić, Srbija

	   11.50-12.10h
	Kvbalitet života pacijenata sa polifarmacijom
	Mr sc med. Miloranka Petrov Kiurski, Srbija

	  12.10- 12.30h
	Padovi i kognitivna oštećenja kao posledica polifarmacije/ Falls and cognitive impairment as a consequence of polypharmacy
	Dr sc med. Irena Pušica

	   12.30-12.50h
	 Racionalno korišćenje dijagnostike kod pacijenata sa multimorbiditetom
	Prim. dr Ana Miljković, dr sci. med.   

	  12.50-13.10h
	Krhkost kod starijih pacijenata sa multimorbiditetom/ Frailty in elderly patients with multimorbidity
	Prim. dr sc med. Marija Lazarević

	   13.10-13.30h
	 Terapija bola kod pacijenata sa neurološkim i neurodegenerativnim oboljenjem/ Pain therapy in patients with neurological and neurodegenerative diseases
	  Prof. dr Svetlana Simić 

	   13.30-13.50h
	 Diskusija
	

	  13.50-14.30h
	 Komercijalna predavanja
	

	14.30-15.30h
	Pauza za ručak
	

	15.30-15.50h
	Anemije u okviru multimorbiditeta/ Anemias within multimorbidity
	 Dr Ljubica Pavelin, Hrvatska

	   15.50-16.10h
	  Psihijatrijski pacijent sa somatskim komorbiditetima žrtva stigme od strane zdravstvenih radnika/ Psychiatric patient with somatic comorbidities victim of stigma by health professionals
	 Prof. dr Munevera Bećarević, Tuzla, BiH

	  16.10-16.30h
	Gerijatrijski sindromi – savremeni pristupi u proceni i zbrinjavanju starijih pacijenata/ Geriatric syndromes - modern approaches in the assessment and treatment of elderly patients
	Prof. dr Dimitrije Jakovljević, Finska

	  16.30-16.50h
	Saradnja lekara opšte/porodične medicine u zbrinjavanju acijenata sa multimorbiditetom
	 Dr Draško Kuprešak, Republika Srpska

	   16.50-17.10h
	 Kvarternerna prevencija kod pacijenata sa multimorbiditetom/ Quaternary prevention in patients with multimorbidity
	 Prim. dr Darinka Punoševac

	  17.10-17.30h
	 Diskusija
	

	  17.30-18.00h
	Komercijalno predavanje
	

	   18.00-19.00h
	Kako lekari opšte/porodične medicine mogu efikasno da zbrinjavaju pacijente sa multimorbiditetom i „kompleksne“pacijente? –  Ima li mesta za opštu/porodičnu medicinu?/ How can general/family physicians effectively care for patients with multimorbidity and "complex" patients? - Is there a place for general/family medicine?
	Svi predavači
Moderatori: Prof. dr Dimitrije Jakovljević i  Mr sc med. Miloranka Petrov Kiurski






